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Einkaufsliste	Namibia	Camping	Roadtrip	

Unsere	Empfehlungen	für	deinen	Ersteinkauf	

	

Einkaufs-Empfehlung	Windhoek:			
The	Grove	Mall	mit	Super	Spar	und	diversen	Shops	

Lebensmittel:	
! Ausreichend	Wasser	in	5-Liter	Kanistern,		

wir	hatten	immer	ca.	5	Kanister	im	Auto		

! Alkoholfreie	Getränke:	Säfte	und	Milch	

! Wein	und	Bier	

! Löslicher	Kaffee	oder	Tee	
! Brot	(frisches	Brot	oder	Toastbrot),	evtl.	Muffins,	Knäckebrot	

! Wurst,	Käse,	Brotaufstriche,	Butter	

! Nutella,	Marmelade,	Honig	

! Müsli	

! Gemüse	(Gurken,	Tomaten,	Zucchini,	Zwiebeln)	

! Grillfleisch	und	Würstchen	(typische	„Boerewors“)	

! Nudeln	und	Nudelsoße	im	Glas	

! Ravioli	aus	der	Dose,	Doseneintopf	o.ä.	
! Joghurt	
! Süßigkeiten	und	Snacks	(Müsliriegel,	Kekse)		

! Obst	(Bananen,	Äpfel)	
! Salz	und	Pfeffer,	evtl.	Zucker	
! Senf	und	evtl.	Grillsaucen	
! Öl	und	Essig	

Hygiene:	
! 2	Rollen	Toilettenpapier	(hat	uns	gereicht	da	es	auf		

unseren	Campsites	überall	Toilettenpapier	gab!)	

! Flüssigseife	
! Spülmittel,	2	x	Schwamm	und	Geschirrtuch	

! 2	Zewa-Rollen	

Camping	/	Outdoor	/	Sonstiges:	
! Feuerholz	
! Grillkohle	und	Grillanzünder	
! Feuerzeug	oder	Streichhölzer	
! Alufolie	
! Müllsäcke	

! Gefrierbeutel	und	Tupperbox	
! Evtl.	zusätzliche	Aufbewahrungsbox		

(ca.	10	EUR	im	Outdoor	Warehouse)	

! Camping	Toaster	als	Aufsatz	für	Gaskocher		
(ebenfalls	im	Outdoor	Warehouse)	

! Evtl.	Weingläser	(Mr.	Price	Home)	

! Kerzen	und	Anti-Moskito-Spirale,	evtl.	Moskitospray		

! Prepaid	Karte	für	mobiles	Internet	(MTC)	

! Strom	Adapter	für	die	Steckdose	

Quelle	und	Details:	https://www.road-traveller.de/namibia-reisetipps-camping/	


